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少子化時代の子育てママを応援するライフプラン冊子 

『赤ちゃん誕生でかかるお金、もらえるお金』をプレゼント 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

株式会社ニッセンホールディングス（本社：京都市南区、代表取締役社長：脇田珠樹）の子会社で、保険募集代理店

である株式会社ニッセンライフ（本社：京都市中京区、代表取締役社長：隈田公徳）は、少子化時代の子育てママを応援

するために、ファイナンシャル・プランナーによる資金計画のご相談を希望される産後のママ・プレママさんに、ファイナン

シャル・プランナーのご紹介と合わせて、出産から子どもの独り立ちまでにかかる“お金”についての情報をまとめたライ

フプラン冊子『赤ちゃん誕生でかかるお金、もらえるお金』をプレゼントいたします。 
 
本冊子は、出産を機に将来の資金計画（ライフプラン）を考えることの重要性や問題を認識していただくことを目的にご

提供しております。特に、産後のママ・プレママさんに本冊子を通じて、赤ちゃん誕生でもらえるお金や受けられる手当の

ことを知っていただき、将来にわたって教育費がどのくらいかかるのかを認識してもらうことができます。また、専業主婦

や仕事を続けるママたちの家計簿もご紹介しながら、赤ちゃん誕生後の家族の家計のことを具体的に把握し、見直して

いただけることができます。 
 
本冊子制作にあたり実施したアンケートにご協力いただいた方のうち、約半数のママが、お子さまが 0～1 歳の間に仕

事に復帰を希望するという状況が確認できました。そこで、本冊子にはママの働き方が多様になった現代にあわせて、マ

マの就業状況別（専業主婦ママ、仕事継続ママ、再就職ママ）に受けられる各種手当や助成金を一覧にし、それぞれの

ママの立場別に生じる家計の悩みに対するファイナンシャル・プランナーのアドバイスなどを載せております。 

また、特別付録として、子どもの教育費を含めた未来の家計の確認をするため、ご自身で「未来の設計図」と称したラ

イフプランをつくることができるツールも含まれています。 
 
なお、ニッセンライフでは、ライフプランの作成や、その後の具体的な資金対策対応できる専門家であるファイナンシャ

ル・プランナーをご紹介するサイト『ＦＰナビ』（https://fpnavi.net/）を通してご紹介するサービスにつなげております。 
 
現在ニッセンライフでは、本冊子を株式会社ベビーカレンダー（https://corp.baby-calendar.jp/#company-section）との

提携で、希望された産後のママにプレゼントしていますが、今後は産後のママだけではなく本冊子を通して新たな提携な

どにより、すべての子育てママたちを応援して行く予定です。 

 
■本件に関するお問合せ先 

 

【冊子『赤ちゃん誕生でかかるお金、もらえるお金』 お客様からのお問合せ】 

お問合せ専用ダイヤル： 通話料無料 0120-308-887 （受付：平日 午前 10 時～午後 7 時／土曜 午前 10 時～午後 6 時） 
 

【マスコミ関係者様からのお問合せ】 

株式会社ニッセンホールディングス  広報企画室 （浪花・野口） 

TEL： 075‐682‐2010 （受付：月～金曜 午前 10 時～午後 5 時 30 分） FAX： 075‐662‐5042 E‐mail： nissen-koho@nissen.co.jp 
 

 報道関係各位  報道関係各位 

https://fpnavi.net/
https://corp.baby-calendar.jp/#company-section
mailto:nissen-koho@nissen.co.jp


子育てママを応援するライフプラン冊子 

『赤ちゃん誕生でかかるお金、もらえるお金』 
 

お仕事の状況がちがう３人のママが登場します 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

特別付録・あなたの家族だけの「未来の設計図（ライフプラン＆キャッシュフロー表）」を少しだけご紹介！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「未来の設計図（ライフプラン＆キャッシュフロー表」のワークシート（Excel ファイル）を、WEBページ 

からダウンロードすることができます。 
 

▼[エクセル版] ライフプラン＆キャッシュフロー表 ダウンロードページ 

https://fpnavi.net/menu/meaning_fp/#lifeplantool 

※当ファイルはMicrosoft IE8 以降、Excel2007 以降のバージョンでダウンロード・ご利用いただけるものになっています。 

https://fpnavi.net/menu/meaning_fp/#lifeplantool

